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Editorial

Miteinander – Füreinander

Der Frühling ist da, Veilchen riechen, Krokusse 
strecken ihre Blüten der Sonne entgegen, die Vö-
gel jubilieren. Mit dem Frühling kommen auch die 
Einladungen zu den Hauptversammlungen unse-
rer Sektionen zu unseren Kolleginnen und uns. 

Bunt, schön gestaltet gleichen sie den ersten Frühlings-
blumen und wecken unsere Neugier. Wie geht es unse-
ren Sektionen, sind sie gut in das neue Jahr gestartet? 
Blicken sie hoffnungsvoll in die Zukunft? 

Der Nachholbedarf ist nach zwei Coronajahren gross, 
in allen Gesellschaftsbereichen und ganz besonders im 
Vereinswesen. Unsere Sektion stehen angesichts des 
Krieges in der Ukraine, den steigenden Lebenshaltungs-
kosten, dem verheerenden Erdbeben in der Türkei (um 
nur einige Ursachen zu nennen) vor grossen Herausfor-
derungen.

Das soziale Engagement der Frauenvereine ist stark ge-
fordert. Aus diesem Grund stellt der Zentralvorstand das 
Jahr 2023 unter das Motto «Miteinander – Füreinander». 
Damit setzt er ein Zeichen der Solidarität für Schwächere 
und Benachteiligte, Vulnerable und Kranke. Miteinander 
lassen sich Probleme lösen, Sorgen kleiner werden, ob 
im Form eines Gespräches am Altersnachmittag oder 

einer finanziellen Unterstützung eines Kinderprojekts. 
Frauenvereine leisten seit Jahren in ihren Gemeinden 
unverzichtbare Dienste an der Gemeinschaft, sind für-
einander da.

Und obwohl die Arbeit der Frauenvereine sehr wertge-
schätzt wird, macht sich seit einiger Zeit eine ungute 
Entwicklung bemerkbar. Es ist zunehmend schwieriger, 
Frauen zu finden, die Verantwortung im Vorstand oder 
in den Arbeitsgruppen und Ressorts übernehmen wol-
len. Diese Entwicklung hat sich durch Corona verschärft. 
Das Füreinander kann nur durch das Miteinander 
funktionieren. 

Jede und jeder von uns kann helfen. Machen Sie in der 
Familie und in ihrem Bekanntenkreis Werbung für den 
Frauenverein, erzählen Sie von Ihrer Tätigkeit und was 
es für Sie bedeutet, dem Frauenverein anzugehören. 
Werden Sie persönliche Botschafterin, persönlicher Bot-
schafter für ihren Verein.

Der Dachverband plant im Herbst eine Social-Me-
dia-Kampagne, die die Frauenvereine und ihre Ar-
beit bekannter machen soll. Miteinander können 
wir Füreinander einstehen.
  
Jana Fehrensen und  Karin Büchli  Co-Präsidentinnen
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Gemeinnütziger Frauenverein Pfäffikon ZH

GV 2023

Herzlich
willkommen!

Unser Verein ist bald 150 Jahre alt, aber mitnichten 
in die Jahre gekommen. Der Grundidee sind wir 
nach wie vor treu: freiwillige Einsätze im Dienst 
der Gesellschaft. 9 Personen, 8 Frauen und ein 
Mann, bilden den Vorstand mit je einem eigenen 
Ressort.

Die Pandemiezeit ist überstanden. Sie hat Spuren hin-
terlassen, erfreuliche und auch solche, an denen wir ar-
beiten müssen. Gross ist nun das Interesse für die von 
uns organisierten Babysitterkurse. Da herrscht Nachhol-
bedarf. Unverändert läuft der Versand der Pro Juventute 
Elternbriefe. Unser Einsatz in der Cafeteria im Alterszen-
trum kommt eher stockend in die Gänge. Auch der Be-
suchsdienst braucht Zeit, bis Besucherinnen und Perso-
nen, die Besuche wünschen, wieder zueinander finden. 

Am monatlichen Mittagstisch erfreuen sich hingegen 
wieder sehr viele am feinen Essen in gemütlicher Runde. 
Über etwas mehr Teilnehmende an unseren sorgfältig 
organisierten, tollen Seniorennachmittagen würden wir 
uns freuen. 

135. Generalversammlung (GV) des SGF 

Geradezu explodiert ist unser Mahlzeitendienst. An die 
15'000 Mahlzeiten wurden letztes Jahr verteilt, auch an 
den Wochenenden und an Feiertagen ist das Team un-
terwegs. Der kurze Schwatz mit dem Überbringer der 
warmen Mahlzeit um die Mittagszeit ist oft so wichtig 
wie das Essen selbst.  

Eine Erfolgsgeschichte ist auch unser kleines Brocki. «So 
sauber! So schön präsentierte Ware! Wie in einer Bou-
tique! Ein richtiger Secondhandshop!» – Kommentare 
von Kundinnen und Kunden, die uns natürlich freuen 
und motivieren. Zum grossen finanziellen Erfolg der Bro-
cki vom letzten Jahr hat sicher ein ökologischeres Be-
wusstsein einer breiteren Gesellschaftsschicht sowie die 
Flüchtlingssituation beigetragen. 

Aktuell sind über 100 freiwillig Helfende im Einsatz – 
unser Frauenverein lebt!

Herzlich willkommen zur 135. Generalversamm-
lung des SGF am 1. Juni 2023 in Pfäffikon ZH!

2
SGF Aktuell   Ausgabe 1 | 2023



Aktuell

GV 2023

3
SGF Aktuell   Ausgabe 1 | 2023

Einladung zur 135. Generalversammlung (GV) des SGF 
am Donnerstag, 1. Juni 2023, im Chesselhus, Dorfsaal, 
Tumbelenstrasse 6, 8330 Pfäffikon ZH

Willkommen in Pfäffikon ZH

Pfäffikon, die Perle am See! So präsentiert sich un-
ser Ort seit Jahren. Es ist die wunderschöne Lage 
im Zürcher Oberland mit Sicht in die Alpen, mit ei-
ner intakten Natur rund um den Pfäffikersee und 
die Nähe zur Stadt Zürich, die unzählige Ausflügler 
jedes Wochenende zu uns an den See lockt.
 
Pfäffikon ist ein lebendiger Ort, nicht mehr ganz länd-
lich, aber noch nicht städtisch. Alles ist möglich, woh-
nen, zur Schule gehen, arbeiten, einkaufen, kulturelle 
Anlässe besuchen. Unendlich sind die Möglichkeiten, 
die Freizeit zu gestalten. 
Unser Frauenverein ist einer der grossen Pfäffiker Verei-
ne. Bald feiern wir unser 150 Jahre Jubiläum. Der Ver-
ein, der ursprünglich «zur Linderung von Not unserer 
Mitmenschen» 1876 gegründet wurde, entwickelte 
sich in verschiedenste Richtungen und blieb stets zeit-
gemäss. So haben wir heute über 500 Vereinsmitglieder 
und etwa 100 aktive Helferinnen und Helfer in verschie-
denen Ressorts. Mehr an der GV. Wir freuen uns auf 
viele Teilnehmende in Pfäffikon, der Perle am See.
Wir freuen uns auf Sie und grüssen herzlich

SGF-Dachverband Schweiz. Gemeinnütziger Frauen
Gemeinnütziger Frauenverein Pfäffikon

Anmeldung zur GV 2023

Wir bitten Sie um eine schriftliche Anmeldung für 
jede Teilnehmerin elektronisch auf der Homepage 
unter www.sgf.ch/de/generalversammlung oder 
an den SGF Dachverband Schweizerischer Gemein-
nütziger Frauen, Zentralsekretariat, Bleicherain 7, 
5600 Lenzburg – info@sgf.ch - bis spätestens  
1. Mai 2023. Die Anmeldung ist verbindlich und die 
Tagungsgebühr ist zahlbar bis 1. Mai 2023 auf 
das Konto der Hypothekarbank Lenzburg 
IBAN CH82 0830 7000 0172 2938 3 
des SGF Dachverband Schweizerischer Gemeinnüt-
ziger Frauen, 5600 Lenzburg. Bitte Name, Vorname 
und Adresse bei der Zahlung angeben. Bei nachträg-
licher Abmeldung wird der Betrag nicht zurücker-
stattet. Sie erhalten vor der GV keine weiteren 
Unterlagen zugestellt.

Kosten
Die Tagungsgebühr von CHF 65.00 (verminderter Be-
trag dank Abzug des Fondsbeitrags von CHF 20.00 pro 
Person) beinhaltet sämtliche Kosten der Tagung, ausser 
alkoholische Getränke beim Mittagessen.

Anreise am Vortag
Bei Anreise am Vortag besteht die Möglichkeit am ge-
meinsamen Nachtessen (ist vor Ort zu bezahlen) mit 
dem Vorstand des SGF und der Sektion Pfäffikon im 
Berggasthof Rosinli, Rosinlistrasse 20, 8345 Adetswil 
dabei zu sein. Wir treffen uns um 17.30 Uhr am Bahn-
hof Pfäffikon für eine kurze Wanderung oder um 18.00 
Uhr im Berggasthof Rosinli. 

Anreise zum Tagungsort: 
Chesselhus, Dorfsaal, 
Tumbelenstrasse 6, 8330 Pfäffikon
Mit dem Zug: S3 nach Pfäffikon ZH, ca. 10 Min. zu 
Fuss Richtung See 
Mit dem Auto: Es besteht die Möglichkeit, im Dorf-
märt (ca. 5 Min zu Fuss) oder im Strandbad Baumen (ca. 
8 Min. dem See entlang) gegen Gebühr zu parkieren.

Programm der GV

ab 9.30 Uhr  Eintreffen der Delegierten,  
Begrüssungskaffee 

    Abgabe der Stimmkarten  
sowie der Gutscheine für das Vegi-Essen

10.00 Uhr  Saalöffnung 
10.15 Uhr  Begrüssung durch Elisabeth Reinhart, 

OK- und Sektionspräsidentin 
    Grussbotschaft durch Marco Hirzel, 

Gemeindepräsident von Pfäffikon
10.30 Uhr  Begrüssung und Eröffnung der GV  

durch Jana Fehrensen, Co-Präsidentin

anschliessend Verleihung SGF-Preis
    Vorstellung Lindenbaum durch Anni 

Schlüssel
   Apéro 
13.00 Uhr Mittagessen
    Vortrag von Elisabeth Reinhart:  

Pfäffikon – Ein Spaziergang um den See 
in Bildern

15.00 Uhr  Schluss der Tagung

http://www.sgf.ch/de/Generalversammlung
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Traktanden

1.  Wahl der Stimmenzählerinnen
2.   Genehmigung des Protokolls der 134. GV  

in Luzern | Das Protokoll ist unter www.sgf.ch  
im Mitgliederbereich veröffentlicht

3.  Genehmigung des Jahresberichtes 2022
4.  Genehmigung der Jahresrechnung 2022
5.   Antrag der Kantonalpräsidentinnen: Spende an 

Erdbebenopfer in der Türkei und Syrien
6.  Genehmigung des Budgets 2023 
7.  Wahlen und Rücktritte
 7.1 Rücktritt Zentralvorstand  
 7.2 Rücktritte Geschäftsprüfungskommission 
 7.3  Wahl der drei Mitglieder der Geschäftsprüfungs- 

kommission 2023-2026
7.4 Wahl der Revisionsstelle 2024
8.  Anträge Mitgliederbeitrag 2024
 8.1  Mitgliederbeitrag der Sektionsmitglieder
 8.2   Ermässigung des Mitgliederbeitrags für Sektions-

mitglieder zu Lasten des Fonds Aufgaben des 
Dachverbandes

8.3   Beitragsbefreiung für Freimitglieder der Sektionen 
zu Lasten des Fonds Aufgaben des Dach- 
verbandes

9.   Antrag Ermässigung des Teilnehmerbeitrags  
GV 2024

10. Diverses

Anträge

Traktandum 5: 
Spende
Die Kantonalpräsidentinnen beantragen der General-
versammlung vom 1. Juni 2023, eine Spende an die 
Erbebenopfer in der Türkei und in Syrien zu sprechen: 
CHF 2‘000.–

Traktandum 7: 
Wahlen und Rücktritte
7.1  Rücktritt Zentralvorstand: Esther Hug-Goll hat per 

GV 2023 ihre Demission eingereicht
7.2  Rücktritte aus der Geschäftsprüfungskommission: 

Béatrice Flury, Marie-Anna Baumann, Cornelia Boss 
haben per GV 2023 ihre Demission eingereicht

7.3  Geschäftsprüfungskommission: Wahlvorschläge 
für drei Mitglieder 2023 - 2026: Esther Hug-Goll, 
Monika Lang, Caroline Mösch (Details dazu siehe 
nebenstehende Seite)

7.4  Revisionsstelle 2023: Wahlvorschlag des Zentralvor-
stands: BDO AG Aarau, bisher

Traktandum 8: 
Mitgliederbeitrag 2024
8.1  Der ZV beantragt der GV für 2024 einen unverän-

derten Mitgliederbeitrag von CHF 4.00 pro Sekti-
onsmitglied.

8.2  Der ZV beantragt der GV den Mitgliederbeitrag für 
2024 von CHF 4.00 pro Sektionsmitglied um CHF 
1.00 zu ermässigen. Die Kosten dafür werden aus 
dem Fond Aufgaben des Dachverbandes entnom-
men.

8.3  Der ZV beantragt der Generalversammlung die 
Freimitglieder der Sektionen für das Jahr 2024 von 
der Beitragspflicht zu befreien. Die Kosten dafür 
werden aus dem Fonds Aufgaben des Dachverban-
des entnommen.

Traktandum 9: 
Ermässigung Teilnehmerbeitrag GV 2024
9.   Der ZV beantragt der Generalversammlung einstim-

mig die Ermässigung der Teilnahmegebühr an der 
Generalversammlung 2024 im Umfang von CHF 
20.00 pro Teilnehmerin. Die Kosten dafür werden 
aus dem Fonds Aufgaben des Dachverbandes ent-
nommen.

Einladung zur 135. Generalversammlung (GV) des SGF 
am Donnerstag, 1. Juni 2023, im Chesselhus, Dorfsaal, 
Tumbelenstrasse 6, 8330 Pfäffikon ZH
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Im Zentralvorstand schnuppern? 
Wäre das was für Sie?

...sucht!

Schnuppern Sie
Vorstandsluft...

Zentralvorstand SGF

Wir hören es an den Treffen mit den Sektionen und 
den Kantonalpräsidentinnen: «Wir finden keine 
Vorstandsmitglieder mehr!» Ähnlich geht es dem 
Zentralvorstand. Vielleicht liegt es aber auch da-
ran, dass sich viele die Arbeit in diesem Gremium 
nicht so recht vorstellen können. 

Sich gegenseitig kennenlernen – die Arbeit konkret mit-
erleben – selber neue Ideen einbringen – Bestehendes 
gut finden oder über den Haufen werden – diskutie-
ren – gemeinsame Lösungen erarbeiten – miteinander 
lachen oder auch mal schimpfen – Neues gestalten – 
den Dachverband vorwärts bringen – die Attraktivität 
steigern – Neugierde wecken – mit den Sektionen und 
den Kantonalpräsidentinnen den Austausch pflegen – 
am Ball bleiben. All das geschieht im Zentralvorstand. 

Und damit Sie all das erleben können, bieten wir die 
Möglichkeit, ab der Märzsitzung bei uns als Schnupper-
gast dabei zu sein.
Die Sitzungen finden meist im Müllerhaus in Lenzburg 
statt, einige in der Zoom-Version. 

Möchten Sie gerne mitmachen? 
Nehmen Sie mit einer der Co-Präsidentinnen 
Kontakt auf: 

Karin Büchli
E-Mail karin.buechli@sgf.ch 
oder Telefon 079 330 22 41

Jana Fehrensen
E-Mail jana.fehrensen@sgf.ch
oder Telefon 079 943 87 63
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9. SGF-Preis 2023 – Ausschreibung für Projekteingabe

SGF-Preise

Wir suchen Projekte, die zum sozialen Zusammen-
halt in unserer Gesellschaft beitragen und Men-
schen in Not helfen. Lassen Sie uns wissen, welche 
Projekte – ob neu oder schon bestehend – aus ihrer 
Sicht diese Auszeichnung verdienen.

Es werden drei Sektionen für besondere Projekte 
ausgezeichnet:

1. Preis CHF 1'000.00
2. Preis CHF    750.00
3. Preis CHF    500.00

Eingabefrist ist der 30. April 2023.
Wir freuen uns auf Ihre Projektbeschreibung
(gerne mit Fotos bzw. Pressespiegel)! 

Jahresmotto 2023: 
Miteinander – Füreinander

Senden Sie diese per E-Mail an info@sgf.ch oder per 
Post an:

SGF-Dachverband
Schweizerischer Gemeinnütziger Frauen 
Ressort Marketing und Kommunikation 
Bleicherain 7
5600 Lenzburg

Vermerk: SGF-Preis
Die Projekteingabe gilt erst mit der Bestätigungsmail 
vom SGF-Sekretariat als aufgenommen.

6
SGF Aktuell   Ausgabe 1 | 2023

mailto:info%40sgf.ch?subject=


Aktuell
7

SGF Aktuell   Ausgabe 1 | 2023

Datum Anlass

SGF

22.03.2023 SGF-Sitzung des Zentralvorstands

19.04.2023 SGF-Sitzung des Zentralvorstands

10.05.2023 SGF-Sitzung des Zentralvorstands

01.06.2023 SGF Generalversammlung in Pfäffikon ZH

Detaillierte Informationen und weitere Anlässe finden Sie 
auf unserer Internetseite www.sgf.ch

...informiert !

Frauen und Vorsorge

Am gemeinsamen Live-Webinar von SGF und Ge-
nerali Versicherungen gibt ihnen die diplomierte 
Finanzberaterin Tipps, wie sie mit einfachen Schrit-
ten ihre Vorsorge selbst in die Hand nehmen.

Babypause, Teilzeitarbeit und eine längere Lebenserwar-
tung: Vielen Frauen ist nicht bewusst, dass dadurch gros-
se Lücken in ihrer Altersvorsorge entstehen können. So 
sind in der Schweiz die Renten von Frauen rund ein Drit-
tel niedriger als diejenigen der Männer. Dennoch gaben 
in einer aktuellen Studie 43% der weiblichen Befragten 
an, nicht fürs Alter zu sparen. 
In diesem Live-Webinar zeigt Ihnen die Fachfrau, wie Sie 
Ihre Alterseinkünfte aus der AHV-Rente und Pensions- 

kasse berechnen. So können Sie die Vorsorge an Ihre in-
dividuelle Situation und Ihre persönlichen Bedürfnisse wie 
Sicherheit, Rendite und flexibler Einzahlung anpassen.

Die Teilnahme ist kostenlos und unverbindlich. 
Die geplanten Webinar-Daten sind:

Donnerstag, 13. April 2023 von 18.00 - 19.00 Uhr
Dienstag, 25. April 2023 von 18.00 - 19.00 Uhr

Das Online-Anmeldeformular finden sie ab nächs-
ter Woche auf unserer Website www.sgf.ch unter 
Mitgliederangebote.

Live-Webinar von SGF und Generali

http://www.sgf.ch/?pageID=41&lng=de
https://www.sgf.ch/de/Ausfl%C3%BCge%2C%20Ideen%2C%20Tipps
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SGF-Banner

SGF-Fahnen für Marktstände im Format 70 x 200 cm 
können für Sektionsanlässe beim SGF-Zentralsekretariat 
(info@sgf.ch) kostenlos ausgeliehen werden.

Porzellan-Angebot

SFG-Mitgliedern gewährt die Porzellanfabrik Langenthal 
eine Vergünstigung von 20 % auf 1. Wahl-Porzellan. 
Profitieren Sie beim Kauf im Porzellanladen an der Bleien- 
bachstrasse 22 in Langenthal! Mehr Informationen zum 
Sortiment finden Sie hier: suisse-langenthal.ch

Dieser Rabatt gilt nicht für 
Fremdprodukte oder 2. Wahl-, 
bzw. das Liquidationssortiment. 

Schweizer Heimatwerk

SGF-Mitglieder erhalten 10 % bei den Einkäufen 
im Schweizer Heimatwerk

GENERALI

Nur für SGF-Mitglieder: 19 % günstiger versichert. 

www.sgf-zentralschweiz.ch/unsere-produkte

SGF-Produkte 

Die Bestellung erfolgt entweder per Telefon unter
041 210 35 43 oder per E-Mail an
info@sgf-zentralschweiz.ch 
über unser Sekretariat SGF Zentralschweiz.

https://www.suisse-langenthal.ch/de/
http://www.sgf.ch/Ausfl%C3%BCge,%20Ideen,%20Tipps/
http://www.sgf.ch/Ausfl%C3%BCge,%20Ideen,%20Tipps/
https://www.suisse-langenthal.ch/de/
http://www.sgf.ch/Ausfl%C3%BCge,%20Ideen,%20Tipps/
https://www.sgf-zentralschweiz.ch/unsere-produkte/
mailto:info@sgf-zentralschweiz.ch
https://www.instagram.com/sgf_frauenvereine_der_schweiz/?hl=de
https://www.facebook.com/SGFFrauen/

