Leitbild
Nachbarschaftshilfe steht im Mittelpunkt
Wir legen grossen Wert, die Freiwilligenarbeit in das öffentliche Interesse aller Personengruppen, ohne Unterschied ihrer Gesinnung oder Herkunft in unseren Gemeinden zu stellen.

Vernetzung 
Dank der vielfältigen Hilfsangebote und Veranstaltungen wollen wir verschiedene Generationen die Beteiligung an sinnstiftenden Tätigkeiten ermöglichen und Solidarität für Hilfsbedürftige und Randgruppen in den Gemeinden pflegen. Im Rahmen dessen sollen innovative Projekte im In- und Ausland unterstützt werden.

Gesundheitsförderung

Das bewusste und aktive Fördern der Erhaltung der körperlichen und psychischen Gesundheit liegt uns für Mitwirkenden gerade so, wie für Betroffenen am Herzen. Wir vertreten die Haltung, dass jeder Mensch bis ins hohe Alter, im eigenen Umfeld, autonom und selbstbestimmt sich verwirklichen darf.

